CTPpafalmux caxapHbiM guaderom ¢ HCK/IIOYEeHHEM caxapa,
NIEeHHYHOro XJ1eba

PHCOBOH KpyNbl, MAKapoH, coKa ppykTororo,

Ne perr |1 penn IHonegeapnux IMueBbie BemecTra
3aBTpak 2 Beixon B XK Yy K/kan
91 Byrep6pon ¢ chipom Ha pirano-mmennaRoN xebe 30 4,10 3,30 10,10 87,0
632/1 |I'ynswm 50/50 11,00 28,00 3,00 304,0
173 Kaprogess otsapHoit 150 5,66 0,68 29,04 1449
493 Yaii 6e3 caxapa 200 0,10 0,00 15,00 60,0
108 Xneb pKaHO-TIIeHHYHBIH 25 1,90 0,20 12,30 58,7
Hroro 3agTpax: 22,76 32,18 69,44 590,1
Ne pen |2 pens Bropuuk I[TunieBsie BemecTra
3aBTpak 2 Beixon b K ¥ K/kan
pas Hluuuens H3 cBUHHHDBL 90 10,60 5,30 10,20 130,6(
429 Kaprodensroe nrope 6e3 monoka 150 3,15 6,60 16,35 138,0(
** Yait kapkan» 6e3 caxapa 200 0,50 0,00 29,08 75,9(
DpykT 150 1,00 0,00 0,00 92,0C
108 X1e6 prxaHO-TIEeHMYHbIE 25 1,90 0,20 12.30 58,7C
HTtoro 3aBTpak: 17,15 12,10 67,93 495,20
3 nenn Cpena ITHineBsle BemecTsa
Ne pent 3aBTpak Boixoxn b XK y K/kan
91 BytepSpon ¢ chipom Ha pikao-mmennamom xnebe 30 4,10 3,30 10,10 87,00
pas Iy nusr TBOpoxHBI ¢ s6nokamu Ges coyca 250 8,60 8,40 55,50 315,90
494 Yaii ¢ numonoMm 6e3 caxapa 200/6 0,07 0,01 15,31 74,62
Hroro 3asTpak: 12,77 11,71 80,91 477,52
Ne per; |4 nenn Yersepr IMuesrie BemecTna
3apTpak 2 Beixon b XK ¥ K/kan
94 Bytepbpon ¢ Maciom Ha prkaHo-nimeHHaROM xnebe 40 2,40 8,60 14,90 119,00
pas Butouek u3 upimienka 90 12,60 12,60 14,40 231,30
429 Kaptodenbroe nope 6e3 monoka 150 3,15 6,60 16,35 138,00
493 Yaii Ge3 caxapa 200 0,10 0,00 15,00 60,00
108 Xneb prxaHo-neHHYHBIH 25 1,90 0,20 12,30 58,70
Hroro na 3aBTpaK: 20,15 28,00 72,95 607,00




Ne pers |5 geHn aruuna ITuinessie BenecTra
3aBTpaK 2 Beixon b K v K/xan
pa3 butouek Akpapenbka 90 9,90 16,20 15,30 2493
681/2 |Kama rpeunepas 150 4,50 4,50 21,00 144,0
pas Hanurok nuMOHHBIH Oe3 caxapa 200 0,10 0,00 20,40 83,9
108 Xneb prkaHO-MIIeHHYHBIN 25 1,90 0,20 12,30 58,7
OpykT 150 1,00 0,00 0,00 92,0
Hroro 3aBTpak: 17,40 20,90 69,00 6279
Ne pewt |6 neHs HoueneabHuK ITvinesbie BElSCTRA
3aBTpak 2 Brixon b K v K/xan
91 ByTep6po/ ¢ ChIPOM Ha PKAHO-TILIEHUYHOM XJiebe 30 4,10 3,30 10,10 87,0
pas Msico TyméHoe B coyce 50/50 8,10 18,00 12,60 243.6
291 KaprodensHoe mope 6e3 Monoka 150 5,66 0,68 29,04 144.S
pa3 Yaii xapkan» Oe3 caxapa 200 0,50 0,00 29,08 75,5
108 Xneb pxKaHO-[IUEHHYHbIH 30 1,90 0,20 12,30 58,7
HMroro 3aBTpak: 20,26 22,18 93,12 610.4
Ne pent |7 mensn Bropuuk Tlniessle BEIIECTRA
3aBTpak Beixog b K b K/xan
Bytep6poa ¢ MacioM CIMBOYHBIM Ha P/KaHO-MIICHHYHOM
94 xnebe 35 2,71 8,28 18,13 157,¢
pa3s ITynuHT TBOPOXKHBIH ¢ s6nokaMu Ges coyca 250 8,60 8,40 55,50 315,¢
pas Yaii ¢ numMoHOM 6e3 caxapa 200/6 0,10 0,00 15,20 61.(
Hroro Ha 3aBTpaK: 11,41 16,68 88,83 534,"
Ne peut |8 geHn Cpeaa ITuiesbie BEIECTBA
3apTpak 2 Beixon b K v K/kan
345 Kotnera pribHas 90 12,51 1,89 8,64 101,"
681/2 |Kaina rpe4nesas 150 4,50 4,50 21,00 144.(
493 Yaii 6e3 caxapa 200 0,10 0,00 15,00 60,(
OpykT 150 1,00 0,00 0,00 92.(
108 Xneb pKaHO-MLICHUYHbBIH 25 1,90 0,20 12,30 58,
HMroro na 3aBTpak: 20,01 6,59 56,94 456,
Ne peu |9 gens Hernepr ITuieBsle BELECTRA
3aBTpak Brixon b K Y K/xan
Bytep6Gpon ¢ MacioM CIMBOYHBIM Ha p/KaHO-MLIICHHYHOM
94 xnebe 35 2.71 8,28 18,13 157,
pa3 BuTouek KypHHbIH NPUITYLIEHHBIA 90 16,2 0,8 0,00 77,
429 KaprodensHoe mope 6e3 Moloka 150 3.15 6,60 16,35 138,
pa3s Yaii kapkan» Oe3 caxapa 200 0,50 0,00 29,08 75,
108 Xi1e6 pKaHo-TLEeHUYHbIA 25 1,90 0,20 12,30 58,
Hroro Ha 3aBTpaK: 24,46 15,88 75,86 507,




Ne pert 110 genn Istauna ITuieBsle BeiecTea
3aBTpak 2 Bexon B XK v K/xan
pa3s Kotnera AkBapenbka 90 13,00 14,00 12,00 229.(
681/2 |Kawa rpevneras 150 4,50 4,50 21,00 144.(
pa3 Hanurok aumonHbIi 6e3 caxapa 200 0,10 0,00 20,40 83,6
DpyKT 150 1,00 0,00 0,00 92,C
108 Xneb pxaHO-NIIeHUUHBIA 25 1,90 0,20 12,30 58,7
Hroro na 3aBrpak: 20,50 18,70 65,70 607,6
O6o3nauenus/Jluteparypa
200 COOPHHK TeXHOTOTHYECKHUX HOPMATHBOB PELENTYP G0 M KyNMHAPHEIX W3ZeNHil A8 IKONbHBIX 00pa3oBaTenBHLIX
YHPEHKACHUH, IKO HHTEPHATOB, ACTCKUX AOMOB M AETCKUX O30POBHTENBHEIX yupesxaeHnit [lepms 2013
200* CBopHuK TEXHOMOTHYECKHX HOPMATHBOB PeLenTyp GO M Ky TMHAPHBIX H3AENHI 18 IIKOTbHBIX 00pazoBaTenbHbIX
YUPSKICHUMN, IIKOT HHTEPHATOR, AETCKUX IOMOB M ASTCKHUX O30POBUTENBHBIX yupesx aeHuii [lepme 2006
200/1  CHopHuK peuenTyp 6mox u KyNMMHAPHBIX M3NeNHH [Uis IPeANpPHATHH 061IeCTBEHHOTO MUTaHuA Mocksa 1983 rof
20072 C6opHuk peuenTyp 6mox 1 KyTHHAPHBIX M3/CNTHH IS IPANPHATAN OGLIECTREHHOTO MHTaHHT Mocksa 2010 rox
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